Wywiad z Prof. \Adamem Jelonkiem, péaiatrq, prezesem Fundacji Ronalda McDonalda

Przyspieszajac diagnoze

zwiekszamy szanse na wyleczenie choréb nowotworowych u dzieci

Na sukces wyleczenia choroby nowotworowej u dziecka istotnie wptywajq: wczesne
rozpoznanie i szybkie wdrozenie wtasciwego leczenia prowadzonego w osrodku

specjalistycznym

Jaka jest ogodlna ocena stanu lecznictwa pediatrycznego w Polsce?

Jest to bardzo ztozony problem i taka powinna by¢ odpowiedz.
W uproszczeniu mozna powiedzie¢, ze ocena jest pozytywna ale pozostaje wcigz wiele do
zrobienia.

Jak to sie ma w przypadku diagnostyki i leczenia choréb nowotworowych u dzieci?

Jezeli chodzi o leczenie nowotwordw u dzieci to ocena jest nawet bardzo dobra, gorzej jest z
diagnostyka. W krajach Europy Zachodniej robig to znacznie lepiej niz u nas. Po prostu czesciej
diagnozujg chorobe w jej najwczesniejszym stadium rozwoju co oczywiscie rzutuje na wyniki

leczenia. Gorzej jest takze z ogdlnym stanem $wiadomosci zdrowotnej w polskim



spoteczenstwie.

Nowoczesne techniki diagnostyczne takie jak rezonans magnetyczny, tomografia komputerowa
czy scyntygrafia potrafig doktadnie okresli¢ lokalizacje i stopien rozprzestrzeniania sie
nowotworu.

Niestety dostepnosé tych technik nie wszedzie jest dostateczna. Szczegdlnie dotyczy to

masowych badan przesiewowych ultrasonograficznych u dzieci zdrowych.

Wczesna diagnostyka choroby nowotworowej zalezy rowniez od wiedzy i wyczulenia lekarzy

pierwszego kontaktu na objawy kliniczne mogace sugerowac poczatek choroby.

Nasza Fundacja wzieta na siebie wspieranie zarowno programéw edukacyjnych dla lekarzy POZ
jak rowniez udostepnita ambulans wyposazony w dwa nowoczesne ultrasonografy do

prowadzenia kompleksowych badan USG u dzieci zdrowych.

W ciggu 7 lat programu ,,NIE nowotworom u dzieci” przeszkolili§my 2877 lekarzy oraz
wykonalismy ponad 33 tysigce badan USG. NIE nowotworom u dzieci zainicjowaliSmy

poczatkowo géwnie w rejonie Polski Wschodniej

Dlaczego akurat tam?

W Lublinie, Uniwersyteckim Szpitalu Dzieciecym dziata nasz gtéwny ekspert prof. Jerzy
Kowalczyk Specjalista Krajowy w zakresie Hematologii i Onkologii Dzieciecej. To on opracowat
program edukacyjny oraz nadzoruje badania przesiewowe usg wykonywane w naszym

ambulansie. Stamtad pochodza takze lekarze radiolodzy dzieciecy wykonujacy badania.

Czym gloéwnie zajmuje sie fundacja Ronalda McDonalda?

Wyzej wymienione programy sg uzupetniane drukiem i rozprowadzaniem wsrdd lekarzy
pierwszego kontaktu ksigzki "Od objawu do nowotworu" oraz "Przej$¢ przez chorobe

nowotworowgqg dziecka".

Nasza Fundacja ponadto podejmuje programy realizowane w wielu krajach $wiata, doktadnie w
59, gdzie dziatajg podobne organizacje pozarzadowe znane pod wspolng nazwg Ronald
McDonald House Charities (RMHC)

W styczniu 2009 otworzyliSmy pierwszy pokdj rodzinny w Centrum Zdrowia Dziecka. Pokdj
sktada sie z czesci wypoczynkowej, dziennej, dwdch tazienek, wspdlnej dla wszystkich
rodzicow kuchni i pralni. Pokdj utatwia rodzicom towarzyszenie dzieciom w trudnym okresie
pobytu w szpitalu oraz pozwala na aktywne uczestnictwo w procesie rehabilitacji dzieci.

Obecnie rusza takze budowa pierwszego w Polsce Domu Ronalda McDonalda. ,,Dom poza



domem w czasie choroby dziecka” powstanie we wspotpracy z Uniwersytetem Jagiellonskim -
Collegium Medicum, ktéry przekazat na ten cel dziatke przy Uniwersyteckim Szpitalu
Dzieciecym w Krakowie-Prokocimiu. To jeden z najwazniejszych szpitali dzieciecych w
potudniowej Polsce. Dom pomoze rodzinom byc¢ razem z dzieckiem i wspoélnie przejs¢ przez

chorobe. Tak dziatajg wszystkie Domy na catym Swiecie.

Z czego Pan jest najbardziej dumny?

Jestem zadowolony z catego programu realizowanego przez naszg Fundacje. Zaréwno Program
~NIE nowotworom u dzieci”, jak rowniez Pokdj rodzinny a takze Dom Ronalda McDonalda,
trafiajg w elementarne potrzeby chorych dzieci, ich rodzicéw i opiekunéw. Ogromnym

powodem do dumy sg wszyscy Ci, ktérzy wspierajg naszg misje, takze jako wolontariusze.

Kalendarz dziatan Fundacji jest dostepny na www.frm.org.pl i na profilu Fundacji na Facebooku
www.facebook.com/FundacjaRonaldaMcDonalda


http://www.frm.org.pl/

