
Konkurs "Rusz się człeku, 
czyli dzierżoniowski MOOVE Week"

1. ORGANIZATOR I CZAS TRWANIA KONKURSU 

1.1 Organizatorem konkursu pt. „Rusz się człeku, czyli dzierżoniowski MOOVE Week” zwanego
dalej Konkursem, jest Urząd Miasta w Dzierżoniowie, Rynek 1, 58-200 Dzierżoniów, zwany dalej 
„Organizatorem”. 

1.2. Konkurs realizowany jest przez Wydział Promocji UM. Każdy z Uczestników przystępując do 
niniejszego Konkursu wyraża zgodę na postanowienia i zobowiązuje stosować się do niniejszego 
Regulaminu. 

1.3. Konkurs adresowany jest do mieszkańców Dzierżoniowa i trwa od 14 do 30 września 2015 
roku. 

1.4. Wyniki Konkursu zostaną opublikowane przez Organizatora na stronie internetowej 
www.dzierzoniow.pl, fanpage'u Dzierzoniow.Miasto i rozesłane do lokalnych mediów.

2. WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE
2.1. Uczestnikiem Konkursu może być każda pełnoletnia osoba fizyczna zamieszkała i 
zameldowana w Dzierżoniowie.
2.2. Uczestnikami Konkursu nie mogą być:
- Pracownicy lub członkowie Organizatora oraz najbliżsi członkowie rodzin tych osób;
- Osoby, które w jakikolwiek sposób brały udział w przygotowaniu i przeprowadzeniu konkursu. 

3. ZASADY UCZESTNICTWA
3.1. Aby wziąć udział w konkursie, należy do 30 września do godz. 15.00 przynieść do Wydziału 
Promocji Urzędu Miasta w Dzierżoniowie zdjęcia dokumentujące trzy aktywności fizyczne i 
wypełnić formularz zgłoszenia. Aktywnościami tymi mogą być:
- ćwiczenia na nowej plenerowej siłowni przy ul. Sikorskiego, 
- biegi na bieżni dzierżoniowskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji, 
- gra w petanque na bulodromie,
- jazda na rowerze po dzierżoniowskich ściezkach rowerowych,
- przejście Traktu Smoka,
- nordic walking na Dzierżoniowskich Prezentacjach (27 września, godz. 12.00),
- sportowe potyczki rodzinne (26 września, godz. 16.00),
- zumba – pokaz i wspólne ćwiczenia zarówno dla dzieci, jak i dla dorosłych (26 września, godz. 
16.30).
3.2. Wśród uczestników konkursu w drodze losowania 30 września o godz. 15.15 wyłoniona 
zostanie osoba, która po udzieleniu prawidłowej odpowiedzi na zadane pytanie stanie się 
właścicielem nagrody głównej. 

4. NAGRODY
4.1. Nagrodą w konkursie jest rower o wartości około 1000 zł.
4.2. W przypadku nieodebrania przez laureata nagrody w terminie do 30.10.2015, nagroda 
przechodzi na własność fundatora - OSiR-u. 

5. POSTANOWIENIA KOŃCOWE

http://www.dzierzoniow.pl/


5.1. Regulamin niniejszego Konkursu jest dostępny na stronie www.dzierzoniow.pl, w informacji  o
tytule "Rusz się człeku – czyli dzierżoniowski MOVE Week" oraz w siedzibie Organizatora. 
5.2. Dane osobowe laureata Konkursu, takie jak imię i nazwisko, zostaną opublikowane w 
informacji o rozstrzygnięciu Konkursu. 
5.3. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie zastosowanie znajdować będą 
przepisy Kodeksu Cywilnego.

http://www.dzierzoniow.pl/

